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《交互界面设计与实践》本科课程教学大纲 

一、课程基本信息 

课程名称 
移动应用界面设计 

Interactive Interface Design and Practice 

课程代码 2050274  课程学分 2 

课程学时  32 理论学时 8 实践学时 24 

开课学院 信息技术学院 适用专业与年级 数字媒体技术大三 

课程类别与性质 专业选修课 考核方式 考查 

选用教材 无 
是否为 

马工程教材 
否 

先修课程 视觉构成原理 2050325（2）、用户研究交互原理 2050275（2） 

课程简介 

本课程的目的在于使学生掌握现代互联网交互设计在移动智能终

端中的应用方式与方向，同时了解关于“移动 APP”的诸多相关概念。交

互界面设计是现代设计领域中的一个重要分支，它关注人与产品、系统、

服务之间的交互过程。 

本课程结合数字媒体技术专业的特点，选择三个方向进行展开：一

是应用图标设计，二是移动界面设计，三是网页界面设计。本课程是一

门理论与实践紧密结合的课程，强调学生的动手能力，强调理论为实践

服务，强调设计为解决问题服务。本课程包括了背景知识、基础理论、

设计流程、制作技巧、审美风格等多方面的内容，通过实际的项目对学

生进行综合的训练，立足拓展学生的眼界，训练学生在专业领域的制作

技巧，培养学生发现问题、分析问题、解决问题的能力。 

选课建议与学习

要求 

 

该课程适合数字媒体技术专业在第三学年第一学期开设，学生应具备

一定的审美鉴赏能力及软件应用能力。 

大纲编写人 
 

制/修订时间 2023 年 12 月 

专业负责人 
 

审定时间 2023 年 12 月 

学院负责人 
 

批准时间 2023 年 12 月 
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二、课程目标与毕业要求 

（一）课程目标  

类型 序号 内容 

知识目标 

1 
掌握用户体验及交互界面设计的基本理论和原则，运用设计原则、

色彩理论、视觉心理学等，将理论运用到实际界面设计中。 

2 
学生应具备对多源信息进行综合判断的能力，以制定全面而有效的

设计策略。能够将不同来源的信息整合，形成有条理的设计方案。 

技能目标 

3 
获得广泛的设计技能，包括但不限于用户体验（UX）设计、用户

界面（UI）设计、交互设计等，并能熟练使用相关设计工具。 

4 

学生将发展独立思考的能力，能够独自发现、分析并理解设计问

题。通过批判性思考深入挖掘问题的本质，为创意设计提供坚实的

基础；能够根据具体项目需求和市场趋势，灵活运用视觉元素，以

满足不同用户群体的需求，同时保持设计的创新性和实用性。 

素养目标 

(含课程思

政目标) 

5 
设置爱党爱国、关注与关怀相关的设计主题，通过调研学习，强调

责任与担当，培养全方位多角度的复合型设计人才。 

6 

培养学生在国际设计领域具备竞争力和合作能力。学生应当能够理

解和适应不同文化和设计传统，以便在全球范围内参与设计团队，

通过合作解决实际问题。 

（二）课程支撑的毕业要求 

LO1品德修养：拥护中国共产党的领导，坚定理想信念，自觉涵养和积极弘扬社会主义核

心价值观，增强政治认同、厚植家国情怀、遵守法律法规、传承雷锋精神，践行“感恩、

回报、爱心、责任”八字校训，积极服务他人、服务社会、诚信尽责、爱岗敬业。 

 

③奉献社会，富有爱心，懂得感恩，自觉传承和弘扬雷锋精神，具有服务社会的意愿和

行动，积极参加志愿者服务。 

LO2专业能力：具有人文科学素养，具备从事视觉传达设计工作或专业的理论知识、实践

能力。 

②掌握视觉传达设计的相关理论知识，了解设计原则、色彩理论、视觉心理学等，能够将

理论运用到实际设计中。 

④具备策略思维与创意思维，具备独立思考、发现问题、分析问题、解决问题、创造性表

达的能力，能够根据项目与市场需求，运用视觉元素进行设计表达。 

⑤掌握视觉传达设计相关软件和工具，在设计过程中能够运用各种途径和工具进行设计

和制作。 

LO7信息应用：具备一定的信息素养，并能在工作中应用信息技术和工具解决问题。 



 SJQU-QR-JW-056（A0） 

②能够使用适合的工具来搜集信息，并对信息加以分析、鉴别、判断与整合。 

（三）毕业要求与课程目标的关系  

毕业

要求 

指标

点 

支撑

度 
课程目标 

对指标点的

贡献度 

LO1 ③ L 

设置爱党爱国、关注与关怀相关的设计主题，通

过调研学习，强调责任与担当，培养全方位多角

度的复合型设计人才。 

100% 

LO2 

 

 

② 

 

M 

 

掌握用户体验及交互界面设计的基本理论和原

则，运用设计原则、色彩理论、视觉心理学等，

将理论运用到实际界面设计中。 

30% 

④ H 

学生将发展独立思考的能力，能够独自发现、分

析并理解设计问题。通过批判性思考深入挖掘问

题的本质，为创意设计提供坚实的基础；能够根

据具体项目需求和市场趋势，灵活运用视觉元

素，以满足不同用户群体的需求，同时保持设计

的创新性和实用性。 

40% 

⑤ 
M 

 

获得广泛的设计技能，包括但不限于用户体验

（UX）设计、用户界面（UI）设计、交互设计

等，并能熟练使用相关设计工具 

30% 

LO7 

② 
M 

 

学生应具备对多源信息进行综合判断的能力，以

制定全面而有效的设计策略。能够将不同来源的

信息整合，形成有条理的设计方案。 

100% 

 

LO8 
③ H 

培养学生在国际设计领域具备竞争力和合作能

力。学生应当能够理解和适应不同文化和设计传

统，以便在全球范围内参与设计团队，通过合作

解决实际问题。 

100% 

三、课程内容与教学设计 

（一）各教学单元预期学习成果与教学内容 

第一单元: 用户研究与需求分析 

知识点: 

1. 用户研究方法与工具的多样性 

2. 需求分析在设计中的多层次作用 

3. 理解用户行为与期望，包括情感因素的深度分析 

能力要求: 
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1. 进行多样化的用户研究，灵活应用各种方法和工具，如用户访谈、调查、用户行为

分析等。 

2. 运用调查分析工具深度挖掘关键需求，并结合用户情感因素进行综合分析。 

3. 从用户角度全方位思考设计需求，注重用户情感体验的融入。 

教学难点: 

学生需快速理解和应用不同的用户研究方法，同时挖掘并深度理解用户潜在需求，充分

考虑用户的情感反馈。 

 

第二单元: 交互设计原理与流程 

知识点: 

1. 交互设计基本原理的深入理解 

2. 设计流程与方法论的全面掌握 

3. 用户心理学在交互设计中的应用深度剖析 

能力要求: 

1. 运用交互设计原理创建用户友好、情感化的界面，注重设计的人性化表达。 

2. 能够制定并遵循设计流程，确保设计高效顺畅，着重提高用户参与度。 

3. 理解用户心理学，并将其深度融入交互设计流程，注重用户情感体验的细致关照。 

教学难点: 

培养学生理解和应用交互设计原理，以及将用户心理学深度融入设计流程的高阶能力。

加强情感设计的重要性。 

 

第三单元: 界面设计工具与技能 

知识点: 

1. 常用界面设计工具的全面介绍 

2. 设计工具的高效使用技巧，包括多人协作的实际操作 

3. 界面设计中的颜色与排版原理的深入剖析 

能力要求: 

1. 熟练使用广泛应用的界面设计工具，加强团队协同工作的实际操作能力。 

2. 运用设计工具进行高效的原型设计，强调在团队协作中的沟通与协同技巧。 

3. 能够运用颜色与排版原理创造美观且富有吸引力的界面，注重设计稿的详细表达和

沟通能力。 

教学难点:在实际项目中高效使用设计工具，以及将设计原理转化为实际设计技能。 

 

第四单元: 移动端应用与响应式设计 

知识点: 

1. 移动端应用设计的独特特点 

2. 响应式设计原理的深入理解 

3. 移动用户体验优化策略，包括最新的移动端设计趋势 

能力要求: 

1. 设计适用于移动端的用户界面，注重移动用户习惯的深度理解。 

2. 能够创建响应式设计以适应多种屏幕尺寸，强调用户体验的一致性。 

3. 运用最新的优化策略提升移动用户体验，关注移动端用户体验的新兴趋势，如手势
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交互等。 

教学难点:在设计中全方位考虑移动端特点，并有效应用响应式设计原理。强调关注移

动端用户体验的最新趋势，培养学生对移动设计的敏感性。 

（二）教学单元对课程目标的支撑关系 

课程目标 

 

教学单元 

1 2 3 4 5 6 

第一单元: 用户

研究与需求分析 
 √   √  

第二单元: 交互

设计原理与流程 
√  √    

第三单元: 界面

设计工具与技能   √  √  

第四单元：从原

型到高保真设计 
√  √ √  √ 

（三）课程教学方法与学时分配 

教学单元 教与学方式 考核方式 
学时分配 

理论 实践 小计 

第一单元：界面

设计基础 

理论授课；学生实践、教

师辅导 

用户研究与调研

报告 
6 4 10 

第二单元：常见

组件设计 

理论授课；学生实践、教

师辅导 

交互流程图设计 
4 6 10 

第三单元：移动

App界面设计流程

与线框图 

理论授课；学生实践、教

师辅导 

界面线框图 

4 6 10 

第四单元: 移动

端应用与响应式

设计 

案例分析、学生实践、教

师辅导 

界面设计完稿 

6 12 18 

合计 20 28 48 

（四）课内实验项目与基本要求 

序号 实验项目名称 目标要求与主要内容 
实验 

时数 

实验 

类型 

1 
用户研究与调

研报告 

根据选题进行网页截图、信息收集与分析总

结、并制作 PPT分析报告学生需选择相关主
4 ④ 
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题，进行网站截图、信息收集与分析总结。

制作 PPT分析报告，呈现对用户研究的深入

理解和调研成果。 

2 

交互流程图设

计 

进行交互流程图的设计，展示对界面交互的

清晰把握，确保能够有效传达交互设计的思

路。 

6 ③ 

3 

界面线框图 在理解设计需求的基础上，进行应用中各个

页面的线框图设计。使用相应的设计软件完

成线框图的制作，强调对页面结构和元素摆

放的合理规划。 

6 ③ 

4 

用户界面设计

完稿 

完成项目提案简报的设计，内容包括课题要

求、设计方案说明、设计细节说明以及全套

移动界面设计页面。突出对用户体验的关

注，确保设计方案不仅美观，还符合实际使

用需求；通过动态演示等方式展示设计方案

的全貌。 

12 ③ 

实验类型：①演示型  ②验证型  ③设计型  ④综合型 

四、课程思政教学设计 

 

(1) 在课程植入中国优秀传统文化，增强学生对国家和传统文化的认同、自信和传承意识，

增强学生的责任担当意识。 

(2) 激发兴趣，培养设计习惯，增强创作自信；提高对设计的感知度、鉴赏力和审美能力。 

(3) 诚信、守诺、互助、关怀等品格的塑造，从传达信息逻辑方面鼓励学生全局性思考大

局观。 

(4) 通过关注与关怀的设计主题，引导学生对于弱势群体的关注，通过调研学习，强调责

任与担当，培养全方位多角度的复合型设计人才。 

五、课程考核 

总评

构成 
占比 考核方式 

课程目标 
合计 

1 2 3 4 5 6 

X1 20% 用户研究与调研报告  40   60  100 
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X2 20% 交互流程图设计 30  70    100 

X3 20% 界面线框图   50  50  100 

X4 40% 用户界面设计完稿 10  30 50  10 100 

六、其他需要说明的问题  

 

无 

 

 


