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【网络规划与设计】 

【Network Plan and Design】 

一、基本信息 

课程代码：【2050294】 

课程学分：【2】 

面向专业：【网工】 

课程性质：【实践教学必修课】 

开课院系：信息技术学院 网络工程系 

使用教材：教材【网络规划与设计（第 2 版），尤国华等，清华大学出版社，2020 年 12 月】 

参考书目【网络工程设计教程系统集成方法，陈鸣，机械工业出版社，2014 年 7 月】 

参考书目【计算机网络系统集成与工程设计案例教程，周俊杰，北京大学出版社，2013 年 7 月】 

先修课程：【计算机网络原理 2050063（3）、信息安全 2050132（3）、互联网及其应用 2050041（3）】 

二、课程简介 

本课程是系统学习网络工程设计方法的一门课程。通过本课程的学习，使学生掌握自顶向下的网络

设计方法，包括需求分析、逻辑设计、物理设计、设备选型与管理、优化测试及文档编写。课程介绍最新

的网络工程技术，包括无线网络设计、IPv6 网络设计、QoS 设计、IP 电话和基于内容的网络设计、网络

建模。通过本课程学习，培养学生撰写网络总体设计方案的能力，帮助学生积累实际工作经验。 

通过本课程的学习，使学生了解网络规划与设计的基本原理和方法，对网络技术从整体上有一个较

全面的了解。本课程具有很强的工程实用性，通过课程讲解和实验，培养学生网络工程实践能力，为以后

的学习及设计工作打下基础。 

本课程是以实用为最终目的。要求学生能综合运用网络规划与设计的知识，进行网络的规划、设计、

配置和管理。 

三、选课建议 

本课程适合物联网工程专业的学生在第三或四学年选修，要求学生具有计算机网络原理、网络综合

布线与测试和信息安全的基本知识和应用能力。 

四、课程与专业毕业要求的关联性 

 专业毕业要求 关联 

LO14 
能够将通信原理、移动通信、数据通信、宽带接入、光传输等网络工程基础知识，用于移动通信

网络系统的工作原理的分析与理解。 
● 

LO22 

能够认识文献与信息资源的多样性，并通过文献与信息资源的有效收集、研读与筛选，获得有

价值或可用的知识、技术或方法，辅助进行复杂网络系统中关键工程或技术问题的研究、分析

与解决。 

● 

LO32 
针对复杂的移动通信问题，网络系统问题，能够关注社会、健康、安全、法律、文化以及环境等

因素的影响，并在解决方案的设计与实施环节中予以考虑。 
● 

LO52 
能够针对复杂网络工程问题，选择恰当的移动同仿真工具或方法，进行传播模型校正、容量估

算。能够承担通信网局房设计、通信概预算等工作内容。 
● 

LO102 
能够依照相关的工程标准或行业规范，进行网络工程相关技术问题及文档的书面表达与口头交

流。 
● 
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五、课程目标/课程预期学习成果 

六、课程内容 

单元 1  网络设计概述 

通过本单元学习，使学生知道网络的发展和规划设计的重要性，网络设计的过程，网络设计的方法，

网络系统开发生命周期。 

本单元的重点：网络的发展，网络设计的过程，网络设计的方法。 

难点：设计过程及方法 

单元 2  局域网与广域网 

通过本单元学习，使学生了解局域网和广域网，包括局域网的设计和虚拟局域网，广域网接入技术。

掌握拓扑结构，主干网的选型。根据用户需求绘制网络拓扑结构图。同时学生在网络设计中，理解 IPv4

和 IPv6 的相关概念和技术。 

通过实验 1 使学生学会撰写需求分析报告，并能根据用户需求进行 IP 地址规划。 

本单元的重点：局域网设计、广域网接入技术和路由协议。 

难点：局域网设计 

单元 3  无线局域网设计 

通过本单元学习，使学生掌握无线局域网设计与安全，移动通信技术和移动互联网技术。同时了解

物联网相关设计。 

通过实验 2 使学生学会设计一个局域网，包括虚拟局域网（VLAN），完成其给设备的配置，绘制相

应拓扑结构图。 

本单元的重点：无线局域网设计和移动通信技术。 

难点：WIFI 设计 

单元 4  网络安全与服务质量 

通过本单元学习，使学生了解网络安全概念，安全威胁和相应技术，同时了解 QoS 概念和工具。 

序号 课程预期 

学习成果 

课程目标 

（细化） 
教与学方式 评价方式 

1 L014 

-能够运用网络的基本原理，规划和设计复杂的

网络应用模型（移动网络），并验证其有效性。 

-能够通过网络规划和设计的研究，分析网络系

统的分析步骤，规划程序以及搭建要素等问题。 

模型教学 

实验教学 

案例教学 

 

作业 

实验 

互动 

2 L022 

-能基本掌握信息寻找，网络环境实地调研的步

骤。 

-能学会并掌握对需求，技术，信息的比对，分析，

归类，从而选用有效的素材用于网络规划。 

理论教学 

预习检查 

规划报告 

 

作业 

报告 

 

3 L032 

-能学会掌握综合考虑系统问题的能力，将技术

系统问题与环境，安全，环保等社会因素的结合。 

-能了解并掌握当下及未来综合性系统发展趋

势，并贯穿于自己的思维及文案之中。 

理论教学 

案例教学 

规划报告 

 

作业 

报告 

 

4 L052 

- 能学使用规划模型， 设计平台等工具。 

- 能掌握基于具体需求（信息量，覆盖，流量，

并发量，带宽等等）的基本网络搭建于实现。 

实验教学 

规划报告 

 

实验 

报告 

5 L0102 

- 能掌握表达沟通能力 

- 能学会与掌握将技术性问题流畅，清晰地用文

案及口头表达。 

预习检查 

互动教学 

规划报告 

互动 

报告 



SJQU-QR-JW-033（ A0）  

 

注：教学大纲电子版公布在本学院课程网站上，并发送到教务处存档。 

本单元的重点：网络安全和 QoS。 

难点：QoS 

单元 5  网络管理 

通过本单元学习，使学生掌握网络管理协议和服务器的选型，了解服务器（包括 DNS、Web、FTP、

邮件系统和 DHCP）的安装和配置。 

通过本单元实验 3 使学生能够根据用户需求对网络设备及服务器系统进行选型。 

本单元的重点：网络管理协议的选型，服务器系统的选型。 

难点：服务器选型 

单元 6  测试、验收与维护管理 

通过本单元学习，使学生学会网络设计测试、验收和维护管理。测试网络设计方案是否满足用户的

业务目标和技术目标，对网络进行维护和管理。 

通过本单元实验 4 使学生能够测试并验证所设计的网络工程规划与设计方案。 

本单元的重点：网络设计的测试和优化网络工程规划与设计方案。 

难点：网络设计方案及相关测试 

七、课内实验名称及基本要求 

序

号 
实验名称 主要内容 

实验 

时数 

实验 

类型 
备注 

1 网络项目需求分析 对用户需求进行分析，并撰写需求分析报告。 8 设计型  

2 逻辑网络设计 
根据用户需求，利用绘画工具绘制拓扑结构；根据

用户需求进行 IP 地址规划。 
8 设计型  

3 物理网络设计 

掌握网络综合布线系统的设计原则与方法，根据需

求设计网络综合布线系统； 

掌握设备选型的原则与方法，根据需求选择合适的

网络设备。 

8 综合型  

4 网络测试与验收 
测试验证网络设计方案是否满足用户的业务目标

和技术目标，对网络进行维护和管理。 
8 综合型  

   八、评价方式与成绩 

 

 

撰写人：堵建华                                 系主任审核签名：王瑞 

审核时间：2023 年 9 月 

总评构成（1+X） 评价方式 占比 

X1 规划设计报告 40% 

X2 实验报告 30% 

X3 测验 30% 


